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INFORMATIE 
VOOR PATIËNTEN





Wat is urine-incontinentie bij mannen?

Urine-incontinentie is een complexe aandoening die miljoenen mannen 
treft. Deze aandoening gaat vaak gepaard met een verminderde 
levenskwaliteit als gevolg van de negatieve invloed die het kan hebben 
op sociale en werk-gerelateerde activiteiten. Het kan zelfs uw gevoel van 
eigenwaarde aantasten.

Inspanningsincontinentie is een vorm van onvrijwillig urineverlies die 
samenhangt met een tekortkoming van de sluitspier om de urine in de 
blaas te houden terwijl er druk op wordt uitgeoefend, zoals hoesten, 
niezen, lachen of sporten. Dit kan bijvoorbeeld worden veroorzaakt door 
een eerdere prostaatbehandeling zoals een prostaatverwijdering.

Continentie herstellen

VICTO is een instelbare kunstmatige urinaire sluitspier die 
een betrouwbare oplossing biedt voor de behandeling van 
inspanningsincontinentie bij mannen. Het bestaat uit drie componenten: 
een controlepomp, een drukregulerende ballon en een manchet voor de 
plasbuis. Alle drie de onderdelen vormen een samenhangend hydraulisch 
systeem dat de natuurlijke functie van uw sluitspier simuleert.

Deze folder is bedoeld om u als patiënt alle informatie te geven over 
het hulpmiddel dat bij u zal worden geïmplanteerd (of dat bij u reeds 
geïmplanteerd is):

Informatie over de onderdelen van VICTO en hoe ze werken

Hoe u het implantaat correct gebruikt

Informatie over poliklinische ingrepen om de systeemdruk aan te passen 

Belangrijke informatie en antwoorden op FAQ‘s



VICTO componenten

DE CUFF

De manchet wordt rond de plasbuis (urethra) 
geplaatst en oefent druk uit om deze dicht te 
houden en continentie te garanderen.

DE POMP

De pomp wordt in het scrotum geplaatst. 
Wanneer u aandrang heeft om te plassen, kunt 
u stevig in de pomp knijpen (en weer loslaten) 
waardoor de druk in de manchet afneemt 
zodat u kunt plassen en de blaas legen.

DE DRUK-REGULERENDE 
BALLON

De drukregulerende ballon, ook wel 
“reservoir” genoemd, wordt in de buik 
geplaatst en regelt de druk van de manchet, 
afhankelijk van de hoeveelheid vloeistof in 
het systeem.



Hoe VICTO werkt

Zodra VICTO 4-6 weken na de 
implantatie is geactiveerd, houdt 
het de plasbuis gesloten. Alleen 
wanneer u wilt plassen, knijpt u 
handmatig één keer in de pomp 
waardoor de plasbuis geopend 
wordt en plassen mogelijk is.

Continentie
Manchet is gesloten en de 

plasbuis is geblokkeerd

Tijdens het plassen
Manchet wordt geopend

om de blaas te legen



Gebruik van  VICTO

Om uw blaas goed te legen, palpeert u de pomp die zich in uw scrotum bevindt en 
pakt u deze aan de platte kanten vast met uw duim en wijsvinger. Knijp dan stevig 
in de pomp. Nadat u de pomp hebt losgelaten, gaat de manchet open om mictie 
mogelijk te maken. Eén keer stevig knijpen (en loslaten) is voldoende om de druk van 
de plasbuis te halen.

Open de urethrale manchet voor mictie

Snelle sluitingsfunctie

Het hydraulische 
mechanisme van het 
implantaat sluit de manchet 
automatisch en bereikt de 
maximaal ingestelde druk 
na ongeveer 2 minuten. Er 
is dus genoeg tijd om uw 
blaas volledig te legen.

Als een snellere sluiting van de manchet vereist is, kan dit worden bereikt met 
de “snelle sluitingsfunctie” van het implantaat. Zoek hiervoor de twee voelbare 
noppen of uitsteeksels aan de zijkanten van de hals van de pomp en druk 
er net boven gedurende ongeveer 5-10 seconden om de urethra volledig te 
sluiten. Dit mechanisme moet niet worden gebruikt na elke keer dat u uw blaas 
leegt, alleen in omstandigheden waarin u geen tijd heeft om te wachten op de 
automatische sluiting.



Activering, aanpassing & deactivering van VICTO

De activering van uw VICTO wordt uitgevoerd als een poliklinische ingreep in 
een minimaal invasieve procedure, normaal gesproken ongeveer 4 tot 6 weken na 
de implantatiechirurgie, afhankelijk van het individuele genezingsproces. Om de 
systeemdruk te verhogen zal uw arts 4 ml vloeistof in het implantaat injecteren via de 
poort op de pomp (met een naald door de huid en via de poort van de pomp).

Als er geen urinecontinentie wordt bereikt door de activering van de VICTO, 
kunnen er in de toekomst aanpassingen worden gedaan door extra vloeistof te 
injecteren om de druk die de manchet op de urethra uitoefent te verhogen.

Om VICTO correct te deactiveren, moet de arts 7 ml vloeistof uit de VICTO 
verwijderen tijdens een poliklinische ingreep. Voor de reactivering moet de arts 
dezelfde hoeveelheid vloeistof die eerder is verwijderd opnieuw in het implantaat 
spuiten. VICTO mag alleen worden gedeactiveerd door medisch personeel.

www.promedon-upf.com/victo 

Meer informatie (voor u én uw arts) kunt vinden op onze webpagina



Belangrijke informatie

Deze kaart bevat belangrijke informatie over uw implantaat. De kaart moet 
worden ingevuld door de chirurg en moet aan u worden gegeven na de 
operatie, voordat u het ziekenhuis verlaat. We raden u aan deze kaart goed 
te bewaren en bij u te dragen, omdat hij handig is in geval van nood.

Device Identification Card

Artsen en zorgverleners moeten worden geïnformeerd over uw VICTO 
implantaat. Dit is vooral belangrijk voor ingrepen waarbij een katheter of een 
ander instrument in de plasbuis moet worden ingebracht. Als een ingreep via 
de urethra wordt uitgevoerd zonder voorafgaande deactivering van VICTO, is 
ernstig letsel aan de urethra of schade aan het implantaat mogelijk. Dergelijke 
schade kan chirurgische verwijdering van het implantaat vereisen.

Medische ingrepen

Uw persoonlijke implantaatkaart bevat 
belangrijke informatie die u vele jaren 
nodig kunt hebben. Overhandig het 
aan de arts wanneer een medische 
ingreep nodig is.



Wanneer moet er contact worden opgenomen met 
een arts?

Net als bij elk ander medisch hulpmiddel is er altijd kans op complicaties, 
infecties of bijwerkingen. Als een van de volgende situaties zich voordoet, neem 
dan onmiddellijk contact op met uw arts:

Hieronder staan vragen die vaak gesteld worden over “Leven met VICTO”. Als u
nog vragen hebt of speciale medische zorgen, neem dan contact op met uw arts.

Veelgestelde vragen FAQ

Kan ik fietsen?
Overleg met uw arts voordat u gaat fietsen na uw operatie. 

Zal VICTO invloed hebben op seksuele activiteit?
VICTO zou geen negatief effect moeten hebben op seksuele activiteit. Toch zou 
het goed zijn als u uw partner informeert over uw implantaat, zodat hij of zij het 
apparaat begrijpt, bijvoorbeeld waar de controlepomp zit en hoe het werkt.

Hoe zit het met activiteiten die mijn lichaam extra belasten?
We raden u aan om alle sporten en andere activiteiten af te stemmen met uw arts.

Is MRI (magnetic resonance imaging) mogelijk?
VICTO is MRI-voorwaardelijk, wat betekent dat beeldvorming veilig is voor scans 
onder statische magnetische velden van 1,5T en 3T. Deze informatie is te vinden 
op uw Device Identification Card.

Moet ik ergens speciaal op letten bij de veiligheidscontroles op het vliegveld?
Nee, de kleine hoeveelheid metaal in het implantaat veroorzaakt geen alarm op 
de luchthaven.

•	 Ongewone of langdurige pijn 

•	 Roodheid, zwelling of uitslag rond 
de operatie-littekens of het scrotum 

•	 Etterige afscheiding uit de incisie 

•	 Problemen met plassen 

•	 Koorts

•	 Delen van het apparaat zijn zichtbaar 
door de huid 

•	 De pomp kan niet worden 
gelokaliseerd 

•	 De pomp kan niet worden bediend of 
is moeilijker te bedienen dan normaal 

•	 Terugkerende inspanningsincontinentie





Notes
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