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® Restaurando a continéncia

VICTO é um esfincter urinério artificial ajustével, oferecido como

uma solugdo confidvel para tratar a incontinéncia urinéria de esforco
masculina. Consiste em frés componentes pré-conectados: uma bomba de
controle, um baldo regulador de pressao (BRP) e um manguito urefral. Os
frés componentes formam um sistema hidraulico infegrado que simula a
funcdo natural do seu esfincter.

Este documento tem como objetivo fornecer a vocé, como paciente,
todas as informacdes necessarias sobre o implante que ird receber
ou que & recebeu, contribuindo para uma melhor compreens@o e
experiéncia com o VICTO, incluindo:

@ O:s diferentes componentes do VICTO e seu funcionamento

Como utilizar correfamente o implante

pressdo do sistema

®
@® Informagdes sobre as diferentes infervengdes ambulatoriais para ajustar a
®

Informagdes importantes e perguntas frequentes

O que € a incontinéncia urinaria de esforco
masculina?

A incontinéncia urinéria é uma condigdo complexa que afeta milhdes
de homens. Esta patologia costuma estar associada a uma diminuicdo
da qualidade de vida, ameacando o esfilo de vida tanto nas atividades
sociais quanto profissionais e afefando a autoestima.

A incontinéncia urindria de esforco é um tipo de perda involuntéria de
urina, associada a uma deficiéncia no esfincter urindrio para manter a
urina na bexiga enquanto se exerce certa presséo sobre ela, como ao
tossir, espirrar, rir ou fazer exercicio. Isso pode ser causado, por exemplo,
por um fratamento prévio da préstata, como a prostatectomia.




Os componentes do VICTO

00000000 .

O MANGUITO

O manguito uretral circunferencial é coloca-
do ao redor da uretra, exercendo pressdo
para mantéla fechada e garantir a conti-
néncia.

O BALAO REGULADOR
%g"\ DE PRESSAO
‘ O baldo regulador de pressao, também
conhecido como "reservatério”, é colocado
no abdémen e regula a pressdo do

manguito, em fungdo da quantidade de
liquido que houver dentro do sistema.

A BOMBA

A bomba de controle é posicionada dentro do
saco escrotal (escrofo) e, ao ser pressionada
com os dedos, permite a abertura do
manguito urefral, possibilitando a micgdo e o
esvaziamento da bexiga.
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O funcionamento do VICTO

Uma vez que o VICTO ¢ ativado
entre 4 e 6 semanas apods a
implantagdo, ele mantém fechada
a passagem da urina. Somente
quando se deseja urinar, devese
manipular manualmente a bomba
de controle no escroto, e assim

a uretra se abre para permitir a
miccdo.

Estado de Continéncia Estado de Miccdio

O manguito estd fechado e O manguito se abre para
a passagem da urina estd esvaziar a bexiga
bloqueada




Como utilizar seu VICTO

. Abrir o manguito uretral para a micgéo

Para esvaziar a bexiga correfamente, localize a bomba no escroto e segure-a pelas
laterais planas com o polegar e o dedo indicador. Em seguida, pressione a bomba
firmemente. Apds soltérla, o manguito se abrird, permitindo a passagem da urina.
Uma Unica pressco é suficiente para liberar a urefra.

O mecanismo hidraulico do
VICTO fecha o manguito
automaticamente, atingindo
a pressdo maxima em
cerca de 2 minutos. Esse
fempo ¢ suficiente para
que vocé consiga esvaziar
completamente a bexiga.

. Funcdio de fechamento répido

Se for necessdrio um fechamento mais rapido do manguito, vocé pode utilizar a
func@o de fechamento rapido do implante. Para isso, localize as duas saliéncias
nas laterais da bomba e pressione a regido logo acima delas por cerca de 5 a
10 segundos, até que a urefra esteja complefamente fechada. Essa fungdo ndo
deve ser utilizada em todas as micgdes, sendo indicada apenas em situagdes em
que ndo seja possivel aguardar o fechamento aufomdtico.




. Ativagdo, Ajuste e Desativagdo do VICTO

@ A afivacdo do seu VICTO é realizada em ambiente ambulatorial, por meio
de um procedimento minimamente invasivo, geralmente entre 4 e & semanas
apos a cirurgia de implante, dependendo da sua recuperagdo. Para aumentar
a pressdo do sistema, o médico poderd injetar cerca de 4 ml de liquido no
implante por meio de um acesso na bomba.

® Caso a continéncia urindria ndo seja alcancada apds a ativagdo do
dispositivo, ajustes adicionais poderdo ser realizados por meio da injecdo
de pequenas quantidades de liquido, com o objefivo de aumentar a pressao
exercida pelo manguito sobre a uretra.

@ A desativacdo do VICTO deve ser realizada exclusivamente pelo médico,
em ambiente ambulatorial, por meio da refirada de aproximadamente 7 ml de
liquido do dispositivo. Para a reativacdo, o médico ird reinjetar no implante

a mesma quantidade de liquido previamente retirada. O VICTO né&o deve ser
desativado pelo paciente.

Por favor, informe ao seu médico que ele pode encontrar mais
informacdes em nossa pagina web

@WW. promedon-u pf.com/vic@




Informacoes que voce deve saber

00000007

@ Cartdo de identificacdo do implante

Este cari@o contém informagdes importantes sobre seu implante. Deve ser
preenchido pelo cirurgido e entregue a vocé apds a cirurgia, anfes de sair do
hospital. Recomendamos que cuide desfe cartdo e o leve consigo, pois é ufil
em caso de emergéncia.

Seu cartdo de implante pessoal

contém informagdes importantes

que vocé pode precisar durante ‘()
muitos anos. Por favor, entregue-o

ao médico sempre que for SEDad
necessdria uma intervencdo

médica.

® Intervencdes médicas

Os médicos e os profissionais da satde devem estar informados sobre seu
implante VICTO. Isto é especialmente importante no caso de intervencoes
em que se deva infroduzir um cateter ou outro instrumento na uretra. Se for
realizada uma intervencdo cirdrgica afravés da uretra sem a desativagdo
prévia do VICTO, é possivel que ocorram lesdes na urefra ou danos ao
implante. Estes danos podem chegar a requerer a explantacéo do implante.




@® Quando devo contatar meu médico?

Como em qualquer outro dispositivo médico, sempre existe a possibilidade
de que ocorram complicagdes, infecgdes ou efeitos colaterais. Se ocorrer
algum dos seguintes casos, por favor entre em contato com seu médico
imediatamente:

Dor incomum ou prolongada Partes do dispositivo visiveis atraves

o . da pele
Vermelhiddo, inchago ou erupgdo P

ao redor da incis@o ou do escroto A bomba néo pode ser localizada

Secre¢do purulenta da incis@o A bomba n&o pode ser momﬁu\odo

: ou estd mais dificil do que o habitual
Problemas para urinar

Fob Reaparecimento da incontinéncia
ebre o {
urindria de esforco

® Perguntas frequentes FAQ

Abaixo, vocé enconfrard as perguntas mais frequentes sobre o dia a dia com o
VICTO. Se tiver mais perguntas ou dividas médicas especiais, entre em contato
com seu médico:

@ Posso andar de bicicleta?

Consulte seu médico antes de andar de bicicleta apds a operagdo.

@ O VICTO dfetard a atividade sexual?
VICTO né&o deveria ter um efeito negativo na atividade sexual. No entanto, seria bom
informar sua parceira sobre seu implante, para que ela enfenda o dispositivo, por

exemplo, onde se enconfra a bomba de confrole e como funciona.

@ E quanto s atividades que exercem presséo adicional no meu corpo?

Recomendamos que coordene todos os esportes e outras afividades com seu médico.

@®E possivel realizar uma ressonéincia magnética (RM)2
O VICTO ¢é condicionado para RM, o que significa que as imagens sdo seguras para
exames sob campo magnético estético de 1,5T e 3T. Esta informagdo encontra-se em

seu cart@o de identificagdo do dispositivo.

@ Tenho que prestar atengdio especial a algo durante os controles de seguranca do
aeroporto?

Né&o, a pequena quantidade de mefal no implante ndo ativard um alarme no aeroporto.
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